LP 3.c Gelanderitt KI. E Nummern: rote Schilder/ schwarze Zahlen
Streckenlange: 1500 m

Tempo: 425m/min Parcourschef: Stephan Heyl
Bestzeit: 3:53min Hochstzeit: 7:06min TD: Rudolf Lodewick

RuFVTreppe
Holzwand

Bank
Baumstamm
Graben
Tlnnissen Schweinrlicken
Besen
Wasserdurchritt
9.  Aufsprung
10. Kaffee

11.  Baumstamm
12. Wegsperre
13. Palisade

. 14. Tunnissen Dach
Zuhause Treppe

04.
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